CURRICULUM VITAE DI DAVID CASULLI

Nato a Roma il 5/5/1971.

Durante la prima fase del mio percorso ho avuto [opportunita di studiare ed approfondire molteplici aspetti e
discipline del panorama olistico e naturopatico, a cui é seguita una formazione che si é concentrata
maggiormente sulle discipline bioenergetiche e pitl intimamente legate agli aspetti spirituali.

Laureato in Tecniche Erboristiche presso [Universita di Urbino, mi interesso di Erboristeria tradizionale.

Ho studiato Ayurveda e Yoga sia in Italia che in India, partecipando come relatore a conferenze
internazionali. Mi sono a lungo dedicato all'insegnamento dello Yoga in diversi centri a Roma, in Italia e in
America (sede centrale dellT ONU). Ho ricevuto grandi benefici dalla pratica di alcuni aspetti del buddismo
tibetano, oltre agli insegnamenti di Maestri e saggi appartenenti a tradizioni anche lontane.

Opero da anni come naturopata ed insegnante di massaggio indiano tradizionale, riflessologia psicosomatica,
trattamento energetico.

Fondamentale ¢ stato [incontro con professionisti di tecniche bioenergetiche legate all’'uso dei cristalli e
all’approccio psicosomatico al corpo e allo spirito.

Gl ultimi anni sono stati interamente dedicati ad approfondire tecniche legate all'uso consapevole delle
energie quale mezzo di elevazione della Coscienza e come apertura verso le dimensioni sottili dell esistenza.
Durante questo “percorso nel percorso” una benedizione é scesa nella mia vita: la Rugiada di Cristallo.

Un tempo mi definivo un ricercatore ma dopo il Master in Registri ARashici e Decodificazione del
Linguaggio delle Luce, [ansia della ricerca si é spenta. ..

Ad un certo punto ho compreso che tutto quello che avevo visto e sperimentato andava messo a disposizione:
da qui la decisione di costituire una Scuola, il progetto animico pitl importante e stimolante che potessi
immaginare.

Istruzione
e Laurea in Tecniche Erboristiche presso I'Universita degli Studi di Urbino con voto
101/110. Presenta Tesi di Laurea dal titolo:«Oleoliti: preparazione e prospettive»
e Diploma in Ayurveda conseguito nell'ambito del corso triennale tenuto dal prof. P.H.
Kulkarni presso il C.I.L.U.S. e rilasciato dall'Ayurveda Academy di Pune (India)
e Certificato di Naturopata con orientamento Ayurvedico rilasciato dal C.I.L.U.S. (Scuola
di Ayurveda e Discipline Complementari)
e Certificato di insegnate di Yoga presso IEFOA (European Federation Oriental Arts) di
Roma
e Diploma di perito informatico presso 'TTIS XXI° (Roma)
Formazione

e Corso e relativa sintonizzazione per "Maestro (Master) e Facilitatore nella Lettura dei
Registri Akashici - decodificazione del linguaggio del Luce" rilasciata da Patricia Leone
presso la Scuola Argentina SAMSKARA REIKT in Cordoba (Argentina)

e Corso e sintonizzazione di "Master, III livello, IT livello e I livello REIKI sistema Usui”;
con Paola Marisol Camurri Vargas della Scuola Argentina SAMSKARA REIKI



Corso di aggiornamento istruttori yoga presso L'EFOA (Roma)

Corso di formazione per insegnanti di Hatha-Raja Yoga - Shin Jitsu Ryu presso
I'accademia O.D.A.K.A. (Roma)

Ricerca e applicazione delle "Discipline Complementari” come mezzo di riequilibrio
psicofisico presso la Scuola di Ayurveda

Esperienza professionale

Inizio collaborazione con la Scuola di studi Cabalisitici Chokhmat ha-Emet, "La Sapienza
della Veritd" (Milano), che opera in Italia dall'87

Collabora alla realizzazione di una linea di oli ayurvedici da massaggio con la PLANTA
MATER societa che opera nel settore della cosmesi naturale

Tiene corsi di massaggio tradizionale indiano presso il CUNA Center di Cattolica per
operatori del settore benessere

Collabora con la Scuola di Ayurveda Tradizionale come insegnante di Erboristeria
nellambito del corso di formazione per Naturopati ad orientamento Ayurvedico

Tiene corso di Erboristeria per I'U.P.T.E.R. (Universita Popolare) sull'utilizzo delle spezie
in cucina e per la salute

Lavora come consulente per il settore naturopatico applicato alla podoiatria per la
Podopili (azienda leader del settore)

Partecipa come relatore alla 1% Conferenza Internazionale sull'Ayurveda e lo Yoga
tenutasi a Bhilai (Chatt.gar - India) presentando due documenti dai titoli: 1) * The
preparation of Medical Plants”; 2) " Psyco-phisic Benefits Deriving from Yoga"

Presenta all'U.C.S.S. (Scuola di formazione per fisioterapisti), una relazione sul tema:
"Coerenza e risonanza nello Yogaterapia”

Tirocinio presso il Servizio di Consultazione Psichiatrica dell'Universita Cattolica del
Sacro Cuore - Facolta di Medicina e Chirurgia "Agostino Gemelli - sull'utilizzo dello
Yogaterapia

Istruttore di Yogaterapia nell'ambito del corso di formazione triennale indetto dalla
scuola di Ayurveda Tradizionale

Istruttore di Yoga presso il C.IL.U.S. (San Vito di Narni - Tn)

Collabora alla realizzazione del primo corso di Yoga interattivo su cd-rom per la Global
Communication dal titolo "YOGA interattivo”

Istruttore di Hatha-Raja Yoga presso il Centro Ginnico Sportivo "Olympia” (Roma)
Istruttore di Yoga presso listituto Comprensivo “Via Monte Bianco” di Colleverde
(Guidonia-Roma)

Istruttore di Hatha-Raja Yoga presso il centro ODAKA nella sede ONU di NEW York
(UN Head Quarter, NY) e presso il centro Urban Yoga Workout di Noll Daniel a New
York

Istruttore di Hatha-Raja Yoga presso i centri ODAKA di Roma

Master e approfondimenti:

Master di Ayurveda e Yoga: «Scienze complementari per la salute. Sistemi:
respiratorio, digerente, neuro-muscoloscheletrico. Gestione dello stress»

Master di aggiornamento in Ayurveda e Yoga: «La costituzione o lo Yoga» (Scuola di
Ayurveda Tradizionale e Discipline Complementari)

Corso di cristalloterapia con Ron Carson (Rumida) dal titolo: «Il cristallo Vogel - La
matrice della Coscienza»



e Master di Terapia Craniosacrale e di Unwinding (Scuola di Ayurveda Tradizionale e
Discipline Complementari)
¢ Partecipa ai lavori al convegno internazionale di Ayurveda (Joytinat) tenutosi a Genova

Collaborazioni editoriali:

e Collabora con la rivista "Salsapariglia” per organo ufficiale F.E.I. (Federazione Erboristi
Ttaliani) scrivendo articoli sull'Erboristeria Ayurvedica

e Collabora con la rivista "A piede libero"”, notiziario podologico dove scrive articoli
sull'approccio naturopatico alla salute del piede

e Scrive articoli che vengono pubblicati su riviste (New Age & New Sounds) e siti web
(Auraweb) del settore olistico



